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Présentation de la problématique

  

๏ L'agence Santé publique France recherche des 
idées innovantes d’applications en lien avec 
l’alimentation.


๏ Pour cela, nous avons à notre disposition la base 
de données Open Food Facts : 


https://world.openfoodfacts.org


๏ Nous visons à proposer une idée d’application

https://world.openfoodfacts.org
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L’idée de l’application : NUTRI +Z

  

Z•  Ce produit contient de l’huile de palme

Eco-score  

Risque 2.3  

Emballage  

• Bravo ! Pas de plastique

• Eco-score : C 

๏ Une application simple qui va à l’essentiel pour 
la plupart des consommateurs.


๏ Affichage 

➡ NUTRI : le nutriscore du produit

➡ + Z : une alerte 


๏ Les objectifs : 

➡ aider les consommateurs à choisir des 

aliments de meilleure qualité nutritionnelle

➡ ralentir l’utilisation massive de matériaux  

plastiques
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Nutri-grade 
Une échelle alphabétique de A à E
(A étant le meilleur score)

Nutri-score 
Une échelle numérique de -15 à 40
(-15 étant le meilleur score)

Eco-score
Une échelle représentant l'impact 
environnemental des produits alimentaires

L'impact environnemental tient compte de plusieurs 
facteurs sur la pollution de l'air, des eaux, des océans, 
du sol, ainsi que les impacts sur la biosphère.

Source : https://docs.score-environnemental.com

Le calcul de nutri-score est basé sur les nutriments comme 
sucres, protéines, gras, gras-saturé, sel, etc… pour 100g de produit 
et la valeur énergétique du produit.

https://docs.score-environnemental.com
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Découverte du jeu de données
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Le jeu de données

Le jeu de données compte 186 colonnes et 1 837 365 lignes.

Information générale
• Nom du produit
• Code barre
• Date d’entrée dans le dataset
• etc.

Information categorielle
• Les catégories (snacks, légumes, boissons, etc.)
• Pays d’origine

Les nutriments (détail sur 100g de produit)
• Protéines
• Gras
• Gras saturé, etc.

Autres indicateurs sur la santé et l’écologie
• Energie 
• Nutri-score
• Eco-score, etc.

Le jeu de données contient les produits vendus dans le monde entier.

Il y a des produits alimentaires, des boissons, etc.

Chaque ligne représente un produit.  
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Analyse exploratoire sur le jeu de données
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DATA

186 colonnes


1 837 365 lignes

Etape 1 - 

Il y a 1526 lignes où le nom du produit n’est pas précisé.


Il y a des lignes où la colonne 'product_name' est vide (315 lignes), 
mais on trouve les noms abrégés (des produits) dans la colonne 
'abbreviated_product_name' (où les noms génériques (203 lignes)). Au 
total 518 lignes.


186 colonnes

1 759 154 lignes


DATA_clean

24 colonnes


1 229 441 lignes

Etape 2 - 

401 582 lignes dupliquées (le nom du produit et sa marque)


186 colonnes

1 357 572 lignes


Etape 3 - 

- 1386 outliers pour les nutriments (valeur > 100 ou < 0)

- 8887 outliers pour les energy_100g (valeur énergie > 3700)


186 colonnes

1 348 685 lignes
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Etape 4 - 

Il y avait aussi des valeurs atypiques (166 lignes)


186 colonnes

1 348 519 lignes


Etape 5 - 

Elimination de quelques indicateurs fortement corrélés (considérés 
comme doublons)


- Sodium vs Sel 

- energy_100g vs energy-kcal_100g


Et les valeurs redondantes (les colonnes avec un suffixe _tag et _en)


162 colonnes

1 348 519 lignes
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Etape 6 - 

Suppression de colonnes vides d'un taux de moins de 10 %


44 colonnes

1 348 519 lignes
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Etape 7 - 

Sélection des indicateurs


6 indicateurs pour "Ecologie" (taux de remplissage > 10 %)

- packaging

- ecoscore_grade_fr

- ecoscore_score_fr

- ingredients_from_palm_oil_n

- ingredients_that_may_be_from_palm_oil_n


Les nutriments (taux de remplissage > 30 %)

- protein_100g

- fat_100g

- saturated-fat_100g

- carbohydrates_100g

- sugars_100g

- salt_100g

- fiber_100g


Les indicateurs complémentaires (taux de remplissage > 30 %)

- energy_100g

- additives_n

- nutriscore_score

- nutriscore_grade

- nova_group


Les indicateurs catégoriels et les autres indicateurs (taux de 
remplissage > 30 %)

- categorie

- main_category_en

- pnns_groups_1

- pnns_groups_2

- pays

- created_datetime


24 colonnes

1 229 441 lignes
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Première partie : Analyse sur l’écologie

Eco-score | Risque de l’huile de palme | Emballage score
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   La distribution n’est pas Gaussienne

Analyse des indicateurs
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Analyse du Box Plot
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Visualisation des diagrammes 
circulaires

  

   L’échelle représentant l'impact 
environnemental des produits alimentaires
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Visualisation des diagrammes 
circulaires

  

Explications

V

C

Z

ZZ

verre 

carton

mixte (avec plastique)

plastique
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Deuxième partie : Analyse sur nutriscore
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Analyse des indicateurs nutritionnels
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Analyse des indicateurs nutritionnels
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Analyse du Box Plot Analyse du Pair Plot 

Moins il y a de gras saturé, 
plus le Nutriscore est faible
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Recherche de corrélations  
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Nous cherchons à présent les corrélations possibles entre le NutriScore et les indicateurs :

La matrice de corrélation

• La corrélation entre deux (ou 
plusieurs) variables est une notion 
de liaison qui contredit leur 
indépendance.

• Utile pour voir les variables liées 
une à autre.

• Le coefficient de corrélation 
linéaire, toujours comprise entre 0 
et 1, mesure le lien de corrélation 
entre 2 variables.

• Plus le nombre est grand (max : 1) 
et plus les corrélations sont 
représentatives. Par contre, si elle 
est proche de 0, cela veut dire qu’il 
n’y a pas de corrélation entre les 
deux variables
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La matrice de corrélation

Nous constatons que Nutri-score est corrélé avec les gras, les gras saturés, le sucre et l’énergie
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La méthode ANOVA

• Analyse de la variance (anglais : ANalysis Of VAriance)

• C’est une analyse de la covariance entre deux variables (quantitative et qualitative)

• Il nous permet de vérifier si les moyennes des groupes proviennent d'une même population
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Analyse de la variance

• Nous constatons que le NutriScore semble 
dépendre des gras, des gras saturés, des 
sucres, de l’énergie.

• Par contre, les glucides, les protéines, les 
fibres et le sel ne semblent pas avoir de lien 
avec le Nutriscore.

• Ces différentes analyses nous indique que 
pour construire un modèle de prédiction, 
nous pourrons nous appuyer sur les 
indicateurs suivants : 

• L’énergie
• Les gras
• Les gras saturés
• Les sucres

La méthode ANOVA
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La méthode KNNImputer

• La complétion par k plus proches voisins (k-nearest neighbors ou 
KNN) consiste à exécuter l’algorithme suivant qui modélise et 
prévoit les données manquantes. 

• Algorithme des k plus proches voisins (k-nn)

• Choix d’un entier k 
• Calculer les distances d(x*,x(i)), i=1,…,n 
• Retenir les k observations x(i_1) , . . . , x(i_k) pour lesquelles ces 

distances sont les plus petites. 
• Affecter aux valeurs manquantes la moyenne des valeurs des k 

voisins

x*x(i)



   La distribution de NutriScore après imputation   La distribution de NutriScore avant imputation
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Prédiction du NutriScore 



   La matrice de corrélation avant imputation    La matrice de corrélation après imputation
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Conclusion
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Rappel : la plupart des données est 
manquante et mal renseignée. Cela pose 
un problème pour obtenir une analyse de 
NutriScore cohérente. 

Rappel : le pourcentage de 
remplissage pour les indicateurs retenus 
dans le calcul de l’emballage score pour 
l’écologie est inférieur à 30 %. 
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Le problème des catégories alimentaires
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Faisabilité du projet

❖ Les prédictions du Nutriscore sont encourageantes avec la méthode k-NN qui a encore un 
potentiel d’amélioration avec un paramétrage plus approfondi.

❖ Il existe d’autres modèles que nous n’avons pas encore testés ici.

❖ Les données manquantes posent un réel problème d’analyse des alertes sur l’écologie.


